
 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ №33 г. Сызрани 

 

______________В.Ю.Мавринский 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План 

внеурочной деятельности 
 

государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы  №33 

имени кавалера ордена «За личное мужество» С.А.Вотрина 

городского округа Сызрань Самарской области 

инженерного 10 класса по профилю  

«авиастроение» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2023 



 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности для обучающихся инженерного 10-го 

класса по профилю «авиастроение» ГБОУ СОШ № 33 г. Сызрани является 

нормативным правовым актом по введению Федеральных государственных 

образовательных стандартов (далее – ФГОС), определяющим перечень 

предметов, объем учебной нагрузки обучающихся. 

План составлен с учетом: нормативных документов: 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (п.27); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» (п.29); 

- возрастных познавательных потребностей учащихся; 

- социального заказа родителей; 

- кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- соблюдения преемственности и перспективности обучения и воспитания. 

 

Внеурочная деятельность организуется в целях решения задач 

воспитания, социализации, достижения личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения обучающимися ООП СОО, обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

В условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает 

возможность познакомиться с новыми видами деятельности или 

совершенствоваться в знакомых; приобщиться к культурным, историческим 

традициям; на практике познакомиться с достижениями науки; расширить круг 

общения, подключиться к занятиям по интересам, укрепить физическое и 

психическое здоровье. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного 

образования, интегрируется с ним, что обеспечивает единство процессов 

воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных 

проблем современной педагогики. В процессе активной познавательной, 

творческой, спортивной, трудовой деятельности учителя и обучающегося 

происходит становление личности ребенка. 

Внеурочная деятельность в рамках школы решает следующие 

специфические задачи: 

 создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 



образования и более успешного освоения его содержания; 

 способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего 

поколения; 

 посредством участия в межшкольных тематических слетах, фестивалях, 

социальных практиках расширить границы общения учащихся, развивать в них 

способность принятия и продуктивного взаимодействия с другими людьми; 

 в рамках проектной деятельности компенсировать отсутствие и 

дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные 

направления, которые нужны обучающимся для определения индивидуального 

образовательного 

маршрута, формирования важных личностных качеств; 

 растить умелых, уверенных в себе учеников, ориентировать 

обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей; 

 на практике реализовывать принципы здорового образа жизни, 

формировать позитивное отношение к спорту. 

 

1. Структура плана внеурочной деятельности. 

 

План внеурочной деятельности 10-го класса содержит перечень 

занятий  учащихся, организованных по 2 направлениям (инвариантный и 

вариативный компоненты): 

 Организация деятельности ученических сообществ; 

 Курсы по выбору обучающихся; 

 Воспитательные мероприятия 

 
2. Характеристика внеурочной деятельности. 

 

Внеурочная деятельность обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Занятия обучающихся, организованы в соответствии с требованиями 

Стандарта, по направлениям развития личности. Практически все виды 

внеурочных занятий в школе интегрируют в себе несколько направлений 

деятельности из перечня направлений развития личности. 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. 

Целью инвариантного направления внеурочной деятельности  является 

формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, 

достижению планируемых результатов освоения основной образовательной 



программы. 

Курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся обеспечивают  

формирование мотивации к обучению и познанию, развитие творческого 

потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности; 

реализацию практико-ориентированного обучения с погружением 

обучающихся инженерных классов в технологическую и инженерную среду; 

создают основу для самостоятельного успешного усвоения обучающимися 

новых знаний, умений, компетенций, видов и способов деятельности, повышает 

ценностно-смысловые установки обучающихся, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии 

природы.  

 

Основными задачами  курсов внеурочной деятельности являются: 

 развитие психологической культуры и коммуникативной компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

 развитие способности обучающегося сознательно выстраивать и 

оценивать отношения в социуме; 

 укрепление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 развитие основы культуры межэтнического общения; 

 углубление отношения к семье как к основе российского общества; 

 воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшему поколению. 

 

3. Организация образовательного процесса 

 

Начало учебного года 1 сентября. 

Занятия внеурочной деятельности в 10-ом классе реализуются на протяжении   

34 недель, они проводятся во второй половине дня. 

Внеурочная деятельность в 10-ом классе организуется в следующих формах: 

кружок, информационно-просветительское занятие, классный час, экскурсия, 

круглый стол, проект, факультатив, научное общество, общественно-полезная 

практика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 10-го инженерного класса по профилю 

«авиастроение» 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

реализации 

программы 

Количест

во часов 

в неделю 

10 

                Инвариантный компонент  

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Разговоры о важном» 

информационн

о-

просветительс

кое занятие 

1 

«Жизнь ученических 

сообществ» 

круглый стол, 

дискуссия 

1 

«Нравственные основы 

семейной жизни» 

кружок 1 

Вариативный компонент 

Курсы внеурочной 

деятельности по 

выбору 

«Методы решения 

физических задач» 

кружок 1 

«Авиамоделирование» кружок 1 

«3-D печать» кружок 1 

Мир социального 

проекта 

экскурсии, 

проект, 

общественно-

полезная 

практика 

1 

«Физический 

практикум» 

кружок 1 

«Финансовая 

грамотность. 

Цифровой мир» 

кружок 1 

«Математическое 

моделирование» 

научное 

общество 

1 

Итого 10 
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