
Танец желтых листьев 

На вступление дети с осенними листьями в руках выходят спокойным шагом,  

встают врассыпную и слегка покачивают руками,  выполняя перекат с ноги 

на ногу. 

Делают правой ногой небольшой шаг  

выпад                      вправо, вытягивают правую руку в 

сторону. 

 

Возвращаются в и.п. 

 

Повторяют то же в левую сторону. 

 

 

Повторяют движения еще раз вправо 

и влево 

 

 

Поочередно поднимают руки вверх. 

 

Выполняя перекат с ноги на ногу, 

покачивают руками, поднятыми 

вверх. 

С окончанием музыкальной фразы 

опускаются на колени. 

 

 

Садятся справа от ног, вытягивают 

руки влево. Возвращаются в и.п. 

 

Выполняют те же движения влево. 

 

 

Садясь на пятки выполняют большой 

круг двумя руками вправо, 

Затем влево. 

Встают на ноги. 

 

 

Скрещивают руки внизу, 

Вытягивают в стороны, 

 

 

 

Всё суета,  

 

 

 

не стоит об этом,  

 

Блестит вода осколками лета.  

 

 

Танец жёлтых листьев, может быть,  

Обо всём поможет нам забыть  

 

 

Медленный танец.  

 

ПРОИГРЫШ 

 

 

 

 

 

 

Зовёшь ты вновь,  

Но знаю - вернись я,  

 

Пройдёт любовь,  

Как жёлтые листья. 

  

Танец жёлтых листьев, может быть,  

 

Обо всём поможет нам забыть,  

Медленный танец.  

 

 

 

ПРОИГРЫШ 

 

 

 



Выполняют поворот вправо на 3 

шага,  одновременно поднимая руки  

вверх, на 4 приставляют ногу к ноге и 

опускают руки вниз. 

То же выполняют в левую сторону 

 

 

 

 

 

Скрестными махами поднимают руки 

вперед – вверх. С поднятыми руками 

Выполняют перекаты с одной ноги на 

другую. 

С окончанием музыки подбрасывают 

листья вверх. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Танец жёлтых листьев. 

 

Как трудно мне сказать - прощай,  

 

Танец жёлтых листьев,  

В твоих глазах печаль,  

В глазах печаль.  

 

 

 

ПРОИГРЫШ 

 


